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附錄二：漢唐之間的「精魅」故事基本資料分析表 

序號 出處（文獻） 作者 又見 故事 

背景年代 

發生地點 原形 變形 遭逢者 遭逢地點 遭逢時間／

期間 

傷害／困擾 結局 除魅之道 備註 

1 《風俗通義》卷

九，〈怪神〉，

頁427-428 

應劭  

(fl. 189-194) 

《搜神記》卷一八，頁141；

《抱朴子內篇‧登涉》；《搜

神後記》（《續搜神記》）；

《列異傳》，頁142 

東漢末年 汝南郡北部

督郵轄下某

亭舍 

老狸（老狐） 形體不明（正

黑者四五尺）

北部督郵西

平郅伯夷 

亭 夜間 髡人髻百餘 魅被持下燒

殺 

以劍帶繫魅

腳，以火燒殺

 

2 《風俗通義》卷

九，〈怪神〉，

頁425 

應劭  

(fl. 189-194) 

《搜神記》卷一六，頁127 東漢 汝南汝陽西

門亭 

不明 憑附在新亡

之婦人屍體

之上 

汝南郡侍奉

掾宜祿鄭奇 

路上相逢。西

門亭中遇害 

入夜之際至

隔日未明之

前 

誘人交歡，奪

其精髮，使人

死亡 

鄭奇死亡，精

魅不知去向 

無  

3 《列異傳》， 

頁135 

曹丕 

(187-226) 

 漢 文 帝

時？ 

楚王少女女

居室 

數丈長蛇 男子 楚王少女 家中 夜裡；不分日

夜 

為魅所病 蛇死亡，少女

病癒 

魯少千得仙

人符，治之 
 

4 《列異傳》， 

頁137 

曹丕 

(187-226) 

《神仙傳》；《新校搜神記》

卷二，頁20；《後漢書》

卷八二，〈方術列傳〉，

頁2749 

漢章帝時 不明 蛇、大樹 不明 (1) 婦女 

(2) 止樹下者

婦女家中及

門外大樹 

不明 (1) 婦人為魅

所疾 

(2) 止樹下者

死 

蛇死樹枯 壽光侯（劉

憑）所劾 
 

5 《列異傳》， 

頁138 

曹丕 

(187-226) 

《後漢書》卷八二，〈方術

列傳〉，頁2744 

東漢末年 汝南郡太守

府 

大如車輪之

老鼈 

汝南郡太守 汝南郡太守

府的官吏 

太守府門 不明 擾亂公署，造

成官吏困擾 

鼈死 被費長房加

呵斥 
 

6 《列異傳》， 

頁146-147 

曹丕 

(187-226) 

 不明 彭城 長二尺之鯉

魚 

男子之婦 彭城某男子

（已婚） 

男子家中 夜裡（持續一

個多月） 

假冒人妻，製

造他人家庭

問題 

現出原形 攬捉，以火照

之 
 

7 《搜神記》 

卷一八， 

頁222-223 

干寶 

(286?-336) 

 東漢獻帝

建安年間 

西 海 （ 西

河？）郡 

狐 好婦 士兵王靈孝

（已婚男子）

男子家中，城

外空冢 

不分日夜 離家出走，外

形漸酷似狐

狸，且漸失人

性 

男子恢復神

志；狐自避去 

領獵犬求索，

狐自行走避 
 

8 《搜神記》 

卷一八，頁230 

干寶 

(286?-336) 

《法苑珠林》卷三一，〈妖

怪篇第二十四‧感應緣〉，

頁526上 

吳 廬陵郡都亭 老狶、老狸 官吏 丹陽人湯應

（官吏） 

廬陵郡都亭

的重屋 

夜裡 前人宿者輒

死，使官莫敢

入 

魅被砍傷、捕

獲 

以刀擊之  



-166- 

序號 出處（文獻） 作者 又見 故事 

背景年代 

發生地點 原形 變形 遭逢者 遭逢地點 遭逢時間／

期間 

傷害／困擾 結局 除魅之道 備註 

9 《搜神記》 

卷三，頁32-33 

干寶 

(286?-336) 

《三國志》卷二九，〈方技

列傳〉，頁813-814 

三國時期 安平太守府

中 

宋無忌之妖、

老書佐、老鈴

下 

形體不明、大

蛇、烏 

安平太守東

萊人王基 

安平太守府

中 

不明 造成初生兒

走入竈中死

亡、大蛇銜

筆、烏與燕鬥

等異常現象 

不再有怪事

發生 

管輅卜筮，明

其由來 

三妖為亡故

之人所化 

10 《搜神記》 

卷一七，頁211 

干寶 

(286?-336) 

 三國魏黃

初年間 

頓邱界 不明 行路人、兔狀

怪物 

騎馬夜行之

人 

路途中 夜裡 使遭逢者受

到嚴重驚嚇 

魅不知去向；

行人在路旁

被家人尋得，

後甦醒 

無  

11 《搜神記》 

卷一七， 

頁210-211 

干寶 

(286?-336) 

 吳 嘉興 鬼魅（不明） 無形體，能如

人談話飲食 

倪彥思（有妻

妾、女婢之富

豪） 

家中 三年間長住

其家 

竊聽、告密、

捉弄、恐嚇眾

人 

魅自行離去 請道士施法，

束手無策 
 

12 《搜神記》 

卷一八，頁221 

干寶 

(286?-336) 

 晉代 吳興 大老狸 農夫之父 農家二兄弟 田裡、家中 日間務農之

際。積年不覺

假冒人父，誤

殺，父子三人

皆亡 

狸被擒殺 以刀砍。法師

揭穿身分，狸

被擒殺 

 

13 《搜神記》 

卷三，頁40 

干寶 

(286?-336) 

《晉書》卷六五，〈藝術列

傳〉，頁2476；王隱，《晉

書》卷一○，〈方技傳〉，

頁351-352 

西晉中晚

期？ 

廬江？ 狐、狸、鼉 不明 劉世則之女 空冢故城間、

女子家中 

不分日夜。數

年 

使人「病魅」

積年不癒 

狐被殺，女子

病癒 

巫者攻禱、術

士韓友行厭

勝之術 

 

14 《搜神記》 

卷一八， 

頁219-220 

干寶 

(286?-336) 

 西晉惠帝

時 

首都洛陽 斑狐（千年老

精）、華表 

（千年枯木）

書生、青衣小

兒 

司空張華 張華府中 不分日夜 與人談辯，折

服張華 

狐被烹殺 燃燒千年枯

木照出其原

形，加以烹殺

 

15 《搜神記》 

卷一一，頁143 

干寶 

(286?-336) 

 不明 鄱陽 「妖魅」原形

不明 

不明 鄱陽縣人陳

明之未婚妻

梅氏 

梅氏家中、洞

穴之中 

不明 妖魅詐迎待

嫁女 

梅氏被救，妖

魅下場不明 

卜者卜算由

來 
 

16 《搜神記》 

卷一六，頁198 

干寶 

(286?-336) 

 不明 瑯琊 「鬼魅」原形

不明 

秦巨伯之二

孫 

瑯琊人秦巨

伯，年六十 

瑯琊蓬山廟

前 

夜裡（為時一

個多月） 

佯裝人孫作

惡，導致他人

家庭悲劇 

鬼魅被火炙，

腹背俱焦坼、

脫逃；巨伯誤

殺二孫 

捉持鬼魅，以

火燒炙 
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序號 出處（文獻） 作者 又見 故事 

背景年代 

發生地點 原形 變形 遭逢者 遭逢地點 遭逢時間／

期間 

傷害／困擾 結局 除魅之道 備註 

17 《搜神記》 

卷一八，頁229 

干寶 

(286?-336) 

 不明 安陽城南某

亭 

老蠍、老雄雞

父、老母豬 

亭主、冠赤幘

之人、著皁單

衣之人 

書生（明術

數） 

安陽城南某

亭舍 

夜半後 殺害過宿亭

中的人 

三老魅盡除 以劍斬殺  

18 《搜神記》 

卷一八，頁226 

干寶 

(286?-336) 

 不明 北平 白狗 田琰 田琰之妻 田琰家中 暮夜 姦淫人妻 犬被打殺，婦

人羞愧而死 

直接加以打

殺 
 

19 《神仙傳》 

卷六，〈董奉〉，

頁107-108 

葛洪  

(fl. 317-350) 

《太平御覽》卷七二四，〈方

術部五‧醫四〉，頁3339-2 

東漢末年 交州境內某

縣 

長數丈大白

鼉 

不明 縣令丁士彥

之女（未嫁

女） 

女子之家 不明 女子為精邪

所魅，醫療不

効 

鼉被斬殺，女

子病癒 

名醫董奉施

術劾召鬼魅 
 

20 《抱朴子內篇》

卷一七，〈登

涉〉，頁300-301 

葛洪  

(fl. 317-350) 

 不明 

 

蜀雲臺山 老鹿 黃練單衣葛

巾裝扮者 

道士張蓋蹹、

偶高成 

蜀雲臺山石

室 

不明 試探 魅變回鹿形

離開 

藉鏡識破魅

之原形，訓斥

之 

 

21 《抱朴子內篇》

卷一七，〈登

涉〉，頁313 

葛洪  

(fl. 317-350) 

 不明 石頭附近的

黿潭 

大黿 不明 黿潭附近的

居民 

石頭附近的

黿潭 

不明 使人生病 黿盡除，人民

病癒 

道士戴昞作

「越章封泥」

遍擲潭中 

 

22 《搜神後記》 

卷九，頁63-64 

陶淵明 

(365-427) 

《法苑珠林》卷五○， 

〈報思篇‧感應緣〉，頁665

中-下 

南朝宋 酒泉郡 千歲狐 不明。似還不

能作人形，卻

能同人說話 

酒泉郡太守

勃海人陳斐 

酒泉郡太守

官舍 

夜間。持續數

月 

造成太守驚

恐 

狐自言將升

天成神，辭別

離去，不復出

現 

太守以被冒

取之 
 

23 《孔氏志怪》，

頁218-219 

孔約 

（東晉人？

317?-420?） 

《雜鬼神志怪》，頁420 不明 會稽前往吳

中的船上 

龜 姿性妖婉的

女子、謝宗與

女子所生二

子 

會稽吏謝宗 會稽前往吳

中的船上 

不分日夜。持

續一年 

勾引男子發

生關係，甚至

生養二龜 

回復龜貌，連

同兩小龜被

送返江中 

眾人合力捉

捕，龜變回原

形 

 

24 《裴子語林》，

頁16 

裴啟 

（東晉人？

317?-420?） 

 西元224- 

263年間 

嵇康家中 「魑魅」原形

不明 

著黑衣皁帶

之人，初時

「面甚小」，

後轉大 

嵇康（嵇中

散） 

嵇康家中 夜裡 驚擾 不明 無  

25 《甄異傳》， 

頁160 

戴祚 

(fl. 420) 

《幽明錄》，頁284 不明 章安湖 獺 「衣裳不甚鮮

潔而容貌美」

的女子 

河南楊醜奴

（ 農 人 或 商

人） 

章安湖邊 日暮、夜晚 誘惑男子發

生關係 

魅變回獺形，

入水脫逃 

無  
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序號 出處（文獻） 作者 又見 故事 

背景年代 

發生地點 原形 變形 遭逢者 遭逢地點 遭逢時間／

期間 

傷害／困擾 結局 除魅之道 備註 

26 《幽明錄》， 

頁269 

劉義慶 

(403-444) 

《法苑珠林》卷三一，頁

526b-c 

晉海西公

時 

深山中 貍（雌雄各

一）、烏雞 

婦人、小兒、

男子 

新喪母之貧

窮孝子 

深山中、官府 薄暮、夜晚至

隔日 

被貍執縛前

往官府，要求

償命 

魅被打殺、射

殺 

打殺、放獵犬

逼出原形、射

殺 

 

27 《幽明錄》， 

頁276 

劉義慶 

(403-444) 

《法苑珠林》卷三一，頁

526c 

晉太元年

間 

石頭城南 貍 美姿容女子

及其所生二

子 

少年淳于矜 石頭城南之

荒郊野外 

不分日夜。結

婚數年 

同貍生兒育

子 

被狗咬死後

現出原形 

獵犬囓咬  

28 《幽明錄》， 

頁307 

劉義慶 

(403-444) 

 宋高祖永

初年間 

武昌 青蛇、大龜、

大白鼉 

傳通者、媒

人、女子之情

人 

將出嫁之女

子 

女子家中 不分日夜 性誘女子，使

女 子 失 性

（病） 

三精魅盡除；

女子病漸癒 

巫者以術祝

治療，並對魅

物下釘、貼符

 

29 《幽明錄》， 

頁319 

劉義慶 

(403-444) 

 不明 臨淮 老白雄雞 朱綜 朱綜之妻 朱綜家中 不分日夜 冒充人夫與

其妻同牀共

枕 

雞被殺 閉戶捕捉，殺

死 
 

30 《幽明錄》， 

頁304 

劉義慶 

(403-444) 

 不明 方山亭 「妖魅」原形

不明 

姿形端媚之

婦人 

東陽人丁譁

（老翁） 

城外之方山

亭 

夜裡至隔日

天將明之際 

誘惑男子與

其交歡 

婦人消失無

蹤 

無  

31 《異苑》，轉引

自《太平廣記》

卷四六九，頁

3862 

劉敬叔 

(d. ca. 470) 

 南朝宋元

嘉十八年 

廣陵 獺 女子之夫婿 張方之女張

道香 

廣陵下市廟

門下 

夜裡 姦淫婦女，使

婦「昏惑失

常」 

獺走出（下場

不明），女子

病癒 

由醫者王纂

為其診治下

針 

 

32 《集異記》， 

頁394 

郭季產  

(fl. 420-479) 

 南朝宋 越城 枕 面首無七孔、

面莽儻然、著

烏袴褶之人 

中山人劉玄 家中 日暮 只造成驚恐，

久則會殺人 

魅變成一枕 卜者診察，將

其執縛以刀

斫 

 

33 《集異記》， 

頁394 

郭季產  

(fl. 420-479) 

 不明 廣平 屐 著赤袴褶之

人 

廣平人游先

期 

家中 不明 干擾 魅變成屐 以刀斫  

34 《小說》，頁98 殷芸 

 (471-529) 

 春秋晚期 不明 蛇 「其目若日，

其形甚偉」之

人 

顏淵、子路 孔子家門口 不明 驚恐 化回蛇形，被

斬 

用劍斬殺  

35 《洛陽伽藍記》

卷四， 

頁204-205 

楊衒之  

(fl. 532-547) 

《魏書‧本紀》 北魏孝明

帝熙平二

年 

洛陽 狐 化形婦人（綵

衣靚妝），但

體毛無法盡

去 

殯葬業者（輓

歌）孫巖、行

路男子 

孫巖家中、路

上 

不分日夜。與

人結婚生活

三年 

與人結婚。光

天化日下誘

惑男性路人，

截人頭髮 

狐為丈夫與

鄰人逐出。路

上肆虐。最後

不知去向 

驅逐之  
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序號 出處（文獻） 作者 又見 故事 

背景年代 

發生地點 原形 變形 遭逢者 遭逢地點 遭逢時間／

期間 

傷害／困擾 結局 除魅之道 備註 

36 《道學傳》卷八，

〈顧歡〉，頁469 

馬樞  

(fl. 557-589) 

《南史》卷七五，頁1875 南朝宋 山陰白石村 樹上精魅、狐

狸、黿、鼉 

不明 顧歡之弟子

鮑靈綬、白石

村民 

鮑靈綬家門

前、白石村 

日夜不分 使人得邪病 精魅被劾死；

狐、鼉等被捕

殺；邪病者皆

愈 

道士顧歡以

道術治 
 

37 《續異記》， 

頁403-404 

佚名 

（梁陳之人；

fl. 502-589） 

 東晉孝武

帝年間 

建康 大青蚱蜢 作兩髻、著青

衣、姿色甚美

之女子 

中書侍郎徐

邈 

宮廷中 夜裡 化身美女與

人類男子相

戀、共宿 

摘除蚱蜢兩

翼，留其生路 

拔除其兩翼，

使不能自由

活動 

 

38 《續異記》， 

頁405 

佚名 

（梁陳之人；

fl. 502-589） 

 不明 臺城 龜 端麗少女 山陰人朱法

公 

城外樹下、家

中 

龜夜來朝去，

持續數日 

龜與男子共

寢眠 

龜不知去向 不慎露出龜

尾龜腳，被察

覺是魅 

 

39 《洞仙傳》 

卷一，頁28-29 

見素子 

（梁陳之人；

fl. 502-589） 

 不明 錢塘 白龜 男子 錢塘杜氏女 女子家中 無特定時間 魅病 現出原形 道士作法  

40 《雜鬼神志怪》，

頁424 

佚名 

（南北朝人；

fl. 420?- 
589?） 

許氏《志怪》，轉引自《太

平御覽》卷九三二 

不明 廣陵王家 老鼉 男子 廣陵王家女 廣陵王家 無特定時間 誘惑少女以

其為夫 

鼉被撲殺 由沙門竺僧

瑤喝斥、以神

咒治之 

 

41 《古鏡記》，轉

引自《太平御

覽》卷九一二，

〈獸部〉，頁4173 

王度  

(fl. 581-618) 

 隋大業七

年五月 

長安 千歲老狸 端麗少女 程雄 程雄家中 不分日夜 久行變惑 魅顯露狸形

而死 

以天鏡映照  

 

 






























